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Wie lernen wir unterstützt 
zu kommunizieren?

Herzlich willkommen zum 
Vortrag

(c) Anke Pieper

Vorstellung Anke Pieper

•Wohnort: Castrop-Rauxel; NRW
•UK-Coach & autorisierte Referentin der Gesellschaft für 
Unterstützte Kommunikation 

•seit Jan 2019 Referentin in der Weiterbildung „Fachberater 
nachschulische Lebenswelten“

•Mitarbeit in der Regio-Gruppe West der Gesellschaft für 
Unterstützte Kommunikation

•Beratungstätigkeit für verschiedene Träger und Vereine 
•COCP Multiplikatorin
•Mutter einer Tochter mit Autismus
•Melissa (23 J.) kommuniziert mit Gebärden und dem iPad mit 
MetaTalkDE & GoTalk NOW

(c) Anke Pieper

Überblick Kommunikationsformen

(c) Anke Pieper

• Mimik
• Gestik
• Körperhaltung
• Kopfbewegung
• Blickbewegung
• Gebärden

• Objekte
• Fotos
• Symbolkarten
• Symboltafeln
• Wortkarten
• Pläne
• Mappen
• Ich-Bücher
• Kommunikations-

tagebücher
• Tischsets

• Tastenspielzeug
• Sprechtasten
• Einfache Hilfen
• Computer/Tablets mit 

Sprachausgabe
• Augensteuerung
• Kopfsteuerung
• Visuelles Scanning
• Auditives Scanning

Körpereigene 
Mittel

Nichttechnische 
Hilfen

Technische
Hilfen
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Was sind Voraussetzungen für UK?

„Atmen ist die einzige Voraussetzung, 
die relevant ist für Kommunikation. 

So einfach ist das.“ 

(Mirenda 1994)

Ziel: Multimodale Kommunikation

(c) Anke Pieper

Gebärden

Piktogramme 
(& Fotos)

Elektronische 
Hilfsmittel

Sprachbaum
(in Anlehnung an Wendtland)

(c) Anke Pieper

Sprechfreude 
& Sprachverständis

sprachförderliche 
Grundhaltung
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Dazu kommt noch die Gießkanne 
mit unserem Sprachangebot ….

(c) Anke Pieper

Sprach-
AngebotGebärden

Bilder/
Symbole

Talker/
iPads

Sprachförderliche Grundhaltung

(c) Anke Pieper

Was ist Modelling?

(c) Anke Pieper
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Bezugspersonen sind (UK-) Sprachvorbild

Einsatz von Kernvokabular & Fokuswörter

Situationen im Alltag nutzen & 
unterschiedliche 
Kommunikationsfunktionen vermitteln

Wie lernen wir unterstützt zu kommunizieren?

(c) Anke Pieper

(c) Anke Pieper

• Sie nutzen das UK-System als erste 

und modeln mit hoher Frequenz

und über einen längeren Zeitraum 

im Alltag

viele sinn- und bedeutungsvolle 

kommunikative Situationen

viele Wörter

viele Funktionen

Der Begriff Modeling bezeichnet die Nutzung der alternativen 
Kommunikationsform(en) durch die Bezugspersonen.

Modelling – ganz praktisch 
… ein paar wichtige Strategien

(c) Anke Pieper

Gleichzeitiges 
Sprechen und 
Benutzen der 
Kommunikationshilfe.

Wenige 
bedeutungstragende 
Wörter modeln.

Parallel Talk:
Ich versprachliche, was 
das Kind tut oder fühlt.

Immer in grammatikalisch 
korrekter Form sprechen. 

Modelling gelingt gut, wenn man 
nur ein Wort mit dem Talker 
modelt, und den Rest des Satzes 
mit Lautspreche ergänzt.

Selbstgespräch: Ich 
beschreibe was ich 
denke, tue, sehe.
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(c) Anke Pieper

Quelle: www.uk-couch.de
Monika Weigand

Kern- und Randvokabular

(c) Anke Pieper

haben, wollen,  ich,  
auch,  machen,  
nicht, nochmal,  da,  
was , mehr, fertig

Kaffee, Milchschaum, 
cremig, rühren, Keks

(c) Anke Pieper
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Diese Unterhaltung besteht aus insgesamt 27 Wörtern, 
davon 25 (!) Wörter Kernvokabular, nur 2 Wörter davon, nämlich 
„ ???“ und „???“ zählen zum sogenannten Randvokabular. 

Vielfältige 
Kombinations- und Ausdrucksmöglichkeiten 
mit den kleinen Wörtern

(c) Anke Pieper

A: Was machst Du heute?
B: Ich weiß noch nicht, und Du?
A: Ich will schwimmen gehen, möchtest Du auch?
B: Ja, das ist eine gute Idee, das kann ich auch!

Ein Beispieldialog:

(c) Anke Pieper

Quelle: www.uk-couch.de
Monika Weigand

Spielideen zum Thema  Kernvokabular

(c) Anke Pieper

https://kleinewoerter.ch/kleinewoerter/front_content.php?idcat=7&lang=1
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Tischsets mit METACOM Symbolen

(c) Anke Pieper

(c) Anke Pieper

(c) Anke Pieper

Katharina Dellai-Schöbi
https://www.wortlosintegriert.ch/
https://www.youtube.com/channel/UCm1lj_etnNsxHZ4pi
GaZqKw/videos
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(c) Anke Pieper

(c) Anke Pieper

(c) Anke Pieper

22

23

24



21.11.2021

9

(c) Anke Pieper

Die Spickzettiel gibt es für viele weitere 
Situationen:

(c) Anke Pieper

 Im Bad
 Beim Anziehen
 Beim Einkaufen/Schreiben einer Einkaufsliste
 Beim Kochen
 Beim Essen
 Auf dem Spielplatz
 Beim Spielen
 Beim Basteln
 Beim (Vor-)Lesen
 Beim Musikhören
 Im Restaurant
 Beim Spazierengehen
 Autofahrt
 Am Abend

Modelling beim Gebärden

(c) Anke Pieper
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Beispielmaterial „Tischsprüche“

ZAK Gebärden_16.11.2021

https://www.metacom-
symbole.de/downloads/download_materialien.html

(C) Anke Pieper 

Idee Vielfalter: 
Hendrik Dangschat

SIGNGebärden-Material
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(C) Anke Pieper

(c) Anke Pieper

Herzlichen Dank 
für Ihre Aufmerksamkeit! 

Anke Pieper
Mittelstr. 86

44575 Castrop-Rauxel
ankepieper@web.de
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